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a) Internarea de urgenta /neprogramati - Spitalizare continua
Conform legii asigurarlilor de sanatate, toti pacientii cu domiciliul in Romania,
beneficiaza de asistentd medicali de urgenta gratuita. Serviciile medicale sunt

decontate de CNAS pe perioada de urgenta, indiferent dacs pacientii au calitatea
de asigurat sau nu

b) Internarea programati (pacienti asigurati)-Spitalizare continua sau de Zj

Acte necesare la internare

- actul de identitate,

- biletul de trimitere/internare semnat de medicul din ambulator sau medicul de
familie si vizat de medicul de garda al sectiei in care urmeaz3 s4 se interneze

- card de sanatate;(adeverinta de inlocuire) in cazul in care a fost emis(siteCNAS)
- calitatea de asigurat se verifica in baza de date cu asigurati SIUI-CNAS;

- In cazul in care asiguratul este salariat va prezenta adeverinta de salariat cu
numarul de zile de concediu medical efectuat in ultimile 12 luni.
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Externarca se planificd sf se comunica inziua anterioara externarii efective a pacientului e

Pregatirea externdrii presupune: ¢ /
- Informarea pacientului si familiei asupra bolii, si efectului asupra modului de viagd; |
- Se oferd recomandari despre regimul de viatd;

- Se oferd informatii asupra dietei i activitatii fizice recomandate;

- Se atentioneazd asupra eventualelor efecte adverse datorate medicamentatiei;

cu cel putin inainte cu o i de externare se anungd familia;
d 1cd transportul nu este asigurat se anunfd departamentul din spital;
- pentru pacientii cu tratament strict supraveghet care se asigura in programul de supraveghere si
control al tuberculozei, se discuta cu Dispensarul TBC
- medicul din Dispensarul TBC instruieste pacientul cu privire la importanta administrarii conform

planului terapeutic TSS

- pacient] Udc pe sectiile de acuti sunt instruiti inceea ce priveste tratamentul preseris la externare,
regim - igienico- dietetic

- 8¢ stabileste urmdtoarea vizitd de control,

La externare pacientul primeste urmatoarele documente :

1.Biletul de fesire din spital cu recomandart privind tratamentul, regimul igienico- dietetic, diagnosticele
de externare, investigatiile efectuate.

2. Serisoarea med cala pentru medicul de familie

3. Decontul de cheltuieii

4, Reteta cu prescriptiile medicale

5.Formularul de concediv medical cu zilele de concediu medical prescrise la externare

Hainele vor fi verificate si predate pacientului (in cazul pacientului imobilizat |a pat, acesta va fi schimbat
de infirmiera in salon);
- In situatia Tn care pacier entul sau familia cer expres externarea bolnavului, chiar impotriva
recomandarilor medicale, trebule anungat medicul curant, s dacé nict acesta nu va reusi si convi ingd
pacientul ast p ra necesitatii tratamentului i se va solicita s semneze o cerere de externare care
elibereazd unitatea medicald de orice responsabilitate asupra eventualelor probleme medicale ce pot
apdrea ulterior,
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