‘um protéf@micurtea i gradina’? l

W Cocurie predilecte din casigrading unda se pot adépost] cApusele sunt perimetrul gazonuiul, In zonele & nde este ma
Il de arbusti, arbori cu coroana bogata, pe langa ziduri de platré, bolovani ornamentall, marginea lazurilor, parcurile de arbori, fo goa
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te necesar crearea unui mediu neprielnic pentru capuse, pentru animalele gazda (soareci) realizarea unor arll faré capuse
prin ia teritorillor de odihna gl agrement nefavorabil supravetuirll cdpugelor. Se méreste suprafata acoperlti cu gazon in detrimentui

arbu gardululviu. Reducerea vegetatielnalte (lerburl, tufisurl), prin tunderea gazonulul sau a splﬁ-i lurul loculntelor
0s1bll (83 nuU depaseasca 7-8 cm) astfe| 8@ fediite unmidjtatea la nivelul solull; ceaa ce face difl _ flrea cap selor.

Raérirea coronamentului arborilor pentru a micgora
3 zonele de umbra proplce dezvoltéril capuselor.

osirea pietris ca barierd pentru a delimita gazol
nele cu vegetatle, (locurl preferts de cipuge)

Indepértarea buruienilor, frunzigului (care atrag cépusele i gazdele acestora)
3 inlaturarea frunzelor moarte, a cractlor cizute gi arderea acestora.
veriodica a perimetrului gazonulut:
I indepartarii eventu g
- 1 { ; el N - i .

fnl&)rarea vegetafiei din vecinatatea gl de pe peretil caselor, astuparea gaurilor / crépaturllor din peretii caselor.
implasarea locurilor de Joacs pentru copll cat mal departe de copacl, de sub arborl cu coroa :
it Nit 88 vor amplasa hrénitorl s} @ulbur pentri : i
za! ' (depozitarea cors

U ide) ap opulaiilor de cAPUSENAPIIcare:
-; 1 mie are (nuU se fac aplicari masive pHR puUlverizdre |
pa acaricidelor trebule efectuata de citre personal calificat i atestat. Actiuni periodice
seciie cu substante repeslente i acaricide.

Dr. Fulop Margarata, medic primar boll infactloase, suse surops.
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NU intrafi in panica. Nu toate capusele sunt purtitoare de Bb. in Romania prevalen

%a infectiel cu Bb. in cdpussle Ixodes colectate de la 1
nfepdtura de cdpusa este o leziune cu potential infecta
urd modificarl locale, apa {
8 indepartare a cipuss
iung,: '

'CG:}? NU facem dacd ne inteapd o capusa?

'Daca partile din extremitatea cefalicad riman in tequment acestea nu se extrag prin manopere invazive, risc de infectii piogene.

Nu puneti pansament. Nu administrati profilaxie antitetanicd. Nu alegeti aleatoriu profilaxia antibiotics.

itilizati creme cu cortizon, (favorizeazi multiplicarea borreliei). Nu Initiafi vaccin contra encefalitei de cipusa.

i éste indicata testarea anticorpilori anti borreliain momentul intepaturii, decat la 4-6 saptimani dupa intepaturs. (exceptie
oanecu antecedents itiple de atagdri de €apuge sa i categorli profesionale expuse croni ﬁ&ll cu capuse),

sa pentru confirma e x_:esau_: Western Blot. Nu se gribeste ¢ sticul de E.M.,
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Leziunile inelare eritematoase aparute la cateva ore dupa intepatura capusel, sau In timpul atagaril cépusei cu diametrul sub g%m.
care se mentin si cateva zile dupa indepirtarea capusei, reprezinta reactli de hipersensibilizare gl nu sunt catalogata etitem ]
Cauze posiblle: 1 B corp striin la cdpusa, hipersensibilizare alergic ia saliva cépusel, sau pot fi datorita iritaf

determir y
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tarea cdpusel. _ .
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Primul semn al infectlsi cu Borrella bsl ests Eritlemul migrator (EM} leziune tegumentara de
culoare rosls, rotunds, ovalara, centratd de locul intepaturii capusel Ixodes infectata (Bb) deseori
cu decolora sa extinde lent zile/saptamani, cu diam’e;;u de minim 5 cm
aparut i [rnt%p_éturil'. enta EM nu inseamnd intotde

absent 1 allnfe

11
Eritlemul migrator E

. imfadenopatia de capusa - Tibola este reactia locald eritematoasy
wozicular/ulcerativa si /sau imflamatia ganglioniior limfatic reglonali la locul
Rtepaturii de capusa Dermacentor. B

aca intapatura dec usa Dermacentor este.
inat de aparitia unul eritem cu necrozi / esc:

ii pdroase a capului e

ilenopatie cervicald.




| Prevenirea intepaturii de capuse. £y e 1:

Ocolirea habitatelor capusgelor: p&durl de foloase, conifere,
izone de tranzitle cu arbusti, zone defrisate, lizierele paduriior,
pajistl, pasuni, terenuri unde trec turme de ol, capre, tufisurl, livezi
icu larba Inaltd, gradini neingrijite. Atentle, c8pugele hu cad din

. opac! C%gele mlgreazé ge grafic, se instaleazd tQ zone in care
-, U au ex jn ! are; pe gazonul dln urul casel,
rami cu activitat um onale. ok

rea contactulul
apulatiel de ¢

. - p——_ | Persoanelor cu risc
in drumetii este indicat: utilizarea halne de protectls deschise la 4 | ocupational se Indica

culoare. Bluzé cu manecé lungs, gluga sau péiérie. Pantaloni Iung\_?, = a - : A EXE iR de ddcka
Introdusgl In sosete. Pantrua bloea intrarea c&pugelor sub imbi amlnte, a B E el 3 it
Imbrécémintea trabule g A 34 pe ‘incheletga mainil, glezne, ) : = 27 ikl

Utilizarea de repelente (resping sau indepérteazd cipusele), sunt aplicabile
pe plelea expus, pe halns; (este de preferat, reduce riscul reacttllar alergice.)
'sub forma spray, unguente, totluni, bratérl, plastu’l (84 cltitl obligatoriu
“¥ Indicafille) Eficlenta 1- 6 ore. Pot fi: =
chlmlce Autan, Plcaridin-lcaridin, Parmetrin 0. % o pulvetizéri pe tmbracdminte,

oth in contact cu hatnele tratate)'
amlntaa pretratata cu Permetrin este rez enta I lunea caldurila
std la 70 de spalari sl la :

! ma;lna de spélat la 40°C), fle@re. us
{ ela___gielea roas# a capulul; reglunea

indepartarea capuselor atasate.

sonal ma_dicai imeqrat sicorect,

Este indicat sa fie efectuata de

" | Se trage tfapu;a direct in sus, nu brusc, fara rasucire nau smulgere.
8¢ extraé'g cépu@a integral, atﬁ?extramitatea cefalica cét si corpul.

Daca partile din gxtramﬁtatsa cefalicd ramén in tegument

! acéstea nu se extrag prin manopare Invazive, risc de infectil

gene Rlécul de mfectare cu Bb nu este mare, dacd raméne-

o mes NG zdrobltl'capusa'?‘ndepartata cu maéinile goale
Cépm;ele trebule dlstruse tn condltl slguran;a, fiira ca omul s# vind in contact cu fluldele corpulul din cépusé.

urte, cosul de g
- adulul delﬁ%lre

Dispozitivele de indepartare a capuselor.
Faclliteaza Indepartarea eficientd, rapida, nedureroass a capuselor,

{ (] Iod untur

_utllizarea caldurll daérl & !neflclentel sl

- Irltéril c@pusel urmata de h!persallva;le

.8l regurgitarea con;lnutulul digestiv cu | |

deversarea agentilor patogenl. - 3 ast, Painiuss
| | |
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